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1. NOTA INTRODUTORIA

O Plano Anual de Atividades para o ano letivo 2020/2021 apresenta um niimero significativo de agdes a desenvolver, promovidas
em todos os estabelecimentos de ensino do Agrupamento. De acordo com a sua especificidade, foram organizadas em secgoes:
i.Projetos e Clubes, a desenvolver ao longo do ano; ii.Comemorac¢oes/Efemérides; iii.Atividades, a implementar em cada periodo
letivo e ao longo do ano; iv.Visitas de Estudo; v.Formacao; vi. Aulas/Atividades em contexto extraescolar e vii. Medidas de apoio
e atividades de enriquecimento curricular.

Todas as iniciativas constantes do documento foram planificadas tendo por base as orientacdes preconizadas nos documentos
orientadores do Agrupamento, sobretudo os dois grandes dominios de intervencdo do Projeto Educativo - “Promoc¢do do Sucesso
Escolar” e “Melhoria da Qualidade de Vida na Escola”.

Importa, ainda, referir que o Plano Anual de Atividades, pela diversidade e natureza de atividades que apresenta, afigurar-se-a
como um meio de reforcar a abordagem das Areas de Competéncias enunciadas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria e, consequentemente, convergir para o desenvolvimento de valores, como a responsabilidade, a cidadania, a curiosidade,
areflexao, a inovacao.

Outro dado importante é a abertura da Escola ao exterior, a qual o Plano Anual de Atividades prevé, através do alargamento da
rede de parcerias com outras entidades e instituicdes no apoio, colaboracao e orientacao, relativamente a um nimero significativo de

iniciativas, fator determinante na projecdo do Agrupamento a nivel local, regional, nacional e internacional.



2. PARCERIA COM AS SEGUINTES ENTIDADES
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3. ANALISE ESTATISTICA DAS ATIVIDADES PLANIFICADAS
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Promogao do Sucesso Escolar

DOMINIOS DE INTERVENGCAO DO PROJETO EDUCATIVO

Melhoria da Qualidade de

Vida na Escola

Buscar o sucesso Melhorar os Otimizar e Promover a Garantir a 70
escolar resultados das racionalizara elevagdo donivel igualdadede
aprendizagens oferta de cultural e civico  oportunidades 60
atividades de dos alunos
enriquecimento 50
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Pugnar pela obtenc¢édo de Assegurar a conservagdo Promover uma cultura
um ambiente propicio ao de edificios e espacos do de seguranca
ensino aprendizagem Agrupamento



4. PROJETOS E CLUBES

Neves

Designacéo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orcamento
Corta-Mato
Realizar a selecdo de alunos nas diferentes turmas; Alunos Grupo de Educacéo
16 EB realizar uma prova de corrida, no recinto escolar, por dos 2.2¢e 3.° Ciclos Fisica, Desporto
dezembro Abelheira escalBes e género; proceder as classificagdes e respetivos Escolar, Projeto 360 500 €
apuramentos para o Corta-Mato Distrital; dar a conhecer
a atividade através da pagina do Agrupamento e redes
sociais.
Mega Sprinter Escolar
Proceder a selecdo de alunos nas diferentes turmas;
Realizacdo de uma prova de corrida de velocidade e salto Desporto Escolar,
11 em comprimento, no recinto escolar, por escaldes e Alunos inscritos Grupo de Educagdo 50.00 €
fevereiro género; proceder as classificacbes e respetivos Fisica e Clube 360 ’
apuramentos para 0 MegaSprinter Distrital; dar a
Desporto conhecer.a _atividade através da pagina do Agrupamento e
redes sociais.
Escolar . Desporto Escolar e
2.° Periodo Torneio Qe B?squetepol %XB - fase es_colar Alunos inscritos Grupos de Educacéo 0,00 €
Organizagdo e realizagdo do Torneio. Fisica
No Final de cada Periodo, organizagdo de Torneios Desporto Escolar e
. 2 Alunos apurados na x
Ao longo Desportivos, com apresentagdes das Classes de Danca Grupo de Educacéo 0,00€
fase escolar. .
do ano EB do Desporto Escolar. Fisica
Abelheira 111 Bike Tour da Abelheira Grupos de Educagdo
No Dia da Crianca, sera organizado um passeio ciclo- Alunos inscritos Fisica e Clube 360 0,00€
turistico com alunos e comunidade educativa.
3.° Periodo Sarau de Final de Ano Comunidade Educativa;
No final do ano letivo, organizacdo de um Sarau alunos inscritos
Desportivo, para alunos inscritos individualmente ou em | individualmente ou em Grupos de Educacéo
grupo e com apresentacao das Classes de Danca do equipas. Alunas das Fisica 0,00€
Desporto Escolar. Classes de Danca do
Desporto Escolar.
Clube 360 Ao longo Percursos em BTT nas areas circundantes a escola;
BTT, skate, do ano promover e desenvolver o surf na escola; desenvolver a Alunos dos
patinagem e patinagem e o skate; 2.°e 3.0 ciclos Clube 360 0,00€
Surf
Criagdo de uma equipa na Teams para funcionamento do
Clube Ao longo EB clube - alunos de vérias turmas e trabalho em diferentes | Comunidade Educativa Professoras 50€
PanEuropeu do ano Abelheira | ferramentas da Web e Apps; Pesquisas, em fase de responsaveis e alunos | (Financiado
distribuicdo e angariacdo de alunos. inscritos pela DGE)
Organizacdo e remodelacdo dos espacgos escolares, Docentes: Dulce
(RE)Inventar a | Ao longo EB sensibilizando permanentemente para a sua preservagao; C idade Educati Cart ' sabel 0.00€
Escola do Ano Abelheira gestdo do Banco de Livros; manutencdo da horta. omuhidade Educativa artagena e fsabe ’




1.° Periodo - Reflexdo exploratéria entre os alunos do 1°
semestre de cidadania (2° periodo para os do 2° semestre
- Fevereiro); Janeiro — Proposta de objetos e escrita de
textos pelos alunos do 1° semestre ,em Fevereiro, pelos
alunos do 2° semestre; Marc¢o — Votacdo dos objetos (lista
final de 20) a incluir na caixa antecedida de debate entre
as turmas. Os objetos sdo votados pelos professores.

Coordenador de

Caixa de Ao longo EB " > >0 == 1 Alunos dos 1.°, 2.°e 3.° Cidadania e
Memérias do do ano Abelheira e | Conclusdo dos textos (cada aluno tem o direito de incluir Ciclos Desenvolvimento; Solicitar
ano do COVID - Escolasdo | UM €Xto, assinado W4 ndo, centrado nas possiveis Biblioteca Escolar; apoioa "
2020-2040 1.%ciclo respostas a pergunta: **Como vivi e senti o ano do Coyld? Docentes de Portugués autarquia
Como quero recordar esse ano? Como projeto a minha e Titulares de Turma
vida em 2040?""); abril/maio — Preparagdo da caixa;
Ultima semana de aulas — Cerimonia de fecho da caixa
(e sua colocacdo num invélucro de Betdo com placa
informativa alusiva e leitura de nota explicativa do
projeto a incluir na caixa).
A abrir em “13 de marco de 2040”
Visualizagdo de um video sobre o tema "Alimentacgdo
Saudavel". Debate do mesmo com os alunos. Exposicéo
Outubro de cartazes alusivos ao tema. Realizacdo de um pré e p6s Alunos do 9.° ano
teste no 9° Ano, no ambito de um estudo sobre habitos Docentes responsaveis
Programa de alimentares. Outubro. pelo projeto,
Educacdo para instituicOes parceiras
a Saude EB Palestra sobre a diabetes, em parceria com a associagéo 50€
Novembro | Apelheira | de "Diabetes de Portugal”. Palestra sobre SIDA, em
parceria com 0 GAF.
Docentes responsaveis
Janeiro Acdo de sensibilizacdo sobre "Mutilagdo Genital Comunidade escolar pelo projeto e
Feminina" em parceria com o SPO. Psicologa do
Agrupamento.
2°e3° Docentes responsaveis
Periodos Outras atividades diversas para a promogao da saude. pelo projeto
Inscricéo da escola no Programa Eco - Escolas. Equipa do Programa
1° periodo Elaboragdo do Plano de Acdo (em curso). Apoiar a Todos os alunos Eco - Escolas 0,00€
Eco- Escolas EB dinamizacdo de atividades da “Academia Ponto Verde”.
Ao longo Abelheira “Todos juntos conseguimos + Tampinhas” Comunidade Educativa | Docentes da Educagao
do Ano Recolha de tampas de plastico ao longo do ano. Especial e do Programa
Eco - Escolas
Formacéo de professores no &mbito dos Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel; conclusdo do projeto do Escola Superior de | Financiado
Get Up and Ao longo EBeEB1 | ano letivo anterior; divulgacdo de materiais da formagdo; | Comunidade Educativa | Educagdo e Docentes | pelg projeto
Goals! do Ano Abelheira reunides peridédicas com os grupos de formacdo e envolvidas no projeto

formadoras.




Biblioteca
Escolar

Projeto
LetrArte

Projeto
eTwinning
“NewBees”

Ao longo
do Ano

EB
Abelheira;
EB N°1
Abelheira;
EB1
Calvério;
EBL1 Igreja;
JI Igreja; JI
Abelheira

Implementar concursos de leitura e apoiar o0s alunos na
participacdo em concursos de outras entidades;
Olimpiadas da Lingua Portuguesa para o 2.° Ciclo.
Implementar o Referencial Aprender com a Biblioteca
Escolar; Comemoracdo de Efemérides; Apoio diario aos
utilizadores, - “O livro conta...!” e "A voz dos Livros" —
leitura e exploracdo de contos; —apoio na implementacao
dos projetos "'10 Minutos a Ler" em articulacdo com a
Avrea Disciplinar de Ciéncias Naturais; Fisico-Quimica;
Educacdo Visual e/ou outras. “Leitura em Vai e Vem”
e "Ja Sei Ler"; - Comemoracdo de Efemérides;
Encontros com autores (online); Articulacdo com outros
projetos e clubes em desenvolvimento no Agrupamento;
Atualizacdo, tratamento e organizacéo da colecdo; incitar
a leitura em diferentes suportes; Exposi¢des tematicas;
criacdo de clube(s) de leitura online. Disseminar a
atividade da Biblioteca.

Formacéo de utilizadores da BE, realizando sessdes com
os alunos do 1.° ciclo e do 5.° ano sobre a organizagéo e
funcionamento da BE. Dinamizacdo do projeto
eTwinning "NewBees"; elaboracdo e publicacdo de
guides informativos acerca da correta utilizacdo dos
sistemas digitais como forma de apoio a pesquisa e ao
estudo; pesquisas em documentos impressos e em suporte
digital; selecdo e tratamento da informacdo;
desenvolvimento de "Workshops" para alunos e docentes,
no ambito das literacias de Informacdo e dos Media;
apresentacdo/exposicdo de trabalhos em diferentes
formatos.

Todos os alunos do
Agrupamento

Biblioteca Municipal,
Equipa da BE;
Professores Titulares
de Turma; Educadoras;
Professores das
disciplinas envolvidas.

150,00€

EB
Abelheira

Oficinas de leitura e de escrita: ler, escrever e declamar
textos; Concursos; diferentes formas de animacdo da
leitura e da escrita com recurso a ferramentas Web 2.0.

Alunos dos 2.° e 3.°
Ciclos

Fazer a bandeira, o logotipo do projeto com recurso a
Ferramentas e Apps online; criar jogos didaticos online;
sessdes entre alunos de diferentes paises, em Inglés, por
videoconferéncia. usar ferramentas Web 2.0 e preparar
conteddos curriculares.

Alunos do 3.° Ciclo

Professoras
Bibliotecarias

20€

20€

Projeto
eTwinning
“Twinopia”

Ao longo
do ano

EB
Abelheira

Em Lingua Inglesa, criar jogos, textos, atividades para
receber os “habitantes das outras Twineras”. Encontros,
por videoconferéncia, com alunos de outras
nacionalidades. Criar um conto conjunto e fazer um e-
book.

Alunos da turma 5.° E

Docente de Inglés

0,00€




“Troca de Filmes” (Apresentagdo de filmes de referéncia

1.2 Periodo por parte de alunos de uma turma a pelo menos uma outra
turma na Biblioteca Escolar).
“O cinema esta a tua espera” (proje¢do de um filme de
Plano Nacional EB reconhecido valor in~ternacional sala _de~cinema Verde 3.°Ciclo - José Carlos Sendim e
de Cinema Abelheira | Viana em colaboracdo com a Associagdo Ao — Norte 7.°ano Celina Cunha
2.° Periodo Associacdo de Producdo e Animacdo Audiovisual); 0,00€
“Os Lumicére na sala de aula” (Realizacdo de um pequeno
filme em colaboracdo com AO NORTE (Associagdo de
Producéo e Animacdo Audiovisual).
DAC Docentes Titulares de
Péltriménio: Ao longo EB1 e Ji Pro_mogé.o da impo/rténcia /dg ativid'ade f|’5ica_ para uma 1 Ciclo EB1 Igreja 'Tu~rma, '
esporto e do Ano Igreja vida ativa e saudavel. Pratica de jogos tradicionais. Meadela Associacao de Pais e 1€
Lazer (Jogos Meadela Céamara Municipal (p/aluno)
Tradicionais)
10 Minutos de Leitura, do mesmo livro, nas disciplinas
DAC envolvidas no projeto. A partir do contetido do livro,
desenvolver-se-d0 atividades de acordo com as Carla Ramos, Paula
Ler a Ciéncia Aprendizagens Essenciais de cada disciplina envolvida. Baia, Paulo Castro,
com Arte Ao longo EB O projeto culminara com diversos produtos finais, de | Alunosdos2.°e3.° Professoras 50€
do ano Abelheira | acordo com as preferéncias dos alunos; (candidatura ao Ciclos Bibliotecarias
projeto do PNL "Ler+ Ciéncia - os 4 elementos"
http://www.pnl2027.gov.pt/np4/lermaisciencia_terra
mater.html).
Levantamento de dados (inquéritos); palestras;
Projeto: A0 londo JINC 1 workshops; role-play; registo antropométrico das | Criancas do Jl e Pais e Financiado
""Missdo vamos do ang AbeIHeira criangas; atividades lddico-motoras; dinamizacdo de Encarregados de Educadoras por Misséo
a Horta" feiras; criacdo e manutencdo da horta, da estufa e das Educacéo Continente
aromaticas; visitas de estudo.
5. COMEMORACOES/ EFEMERIDES
Designacao Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orgamento
Realizacdo de atividades desportivas durante a "Semana
Europeia do Desporto"” s6s ou com familiares; envio de Educacéo Fisica; Outros;
EB fotos ou pequenos videos para o professor responsavel; Desporto Escolar;
Abelheira | elaboragao de um pequeno video com o resumo do que foi Clube 360
. feito pelos alunos. Dar a conhecer a atividade através da
aga[il;[g%?fg 25 pagina do Agrupamento e das redes sociais. Todos os alunos 0,00€
Escolar setembro EB N°_1 Corta-Mato por turma, devido as restricdes da Covid-19. Professores Titulares de
Abelheira turma
EB1 Desenvolver atividades de desporto no recreio da escola;
Calvério promover atividades de grupo/equipa; pratica de jogos Docentes titulares de

EB1 Igreja

tradicionais.

Turma




Acdo de sensibilizacdo sobre a importancia da bengala

12

Dia Mundial para as pessoas com graves problemas visuais. Mostra de . .
R Turmas Maria José Marques,
da Bengala EB alguns produtos de apoio utilizados pelas pessoas cegas ao om0 o . o
15 outubro . . JO 8.°B, 8°D e 8.°E Nuno Correia e Silvia 0,00€
Branca Abelheira | longo dos seus deslocamentos. Divulgacdo digital na c i
pagina da escola através de um cartaz a assinalar o dia. arqueijo
Docente do 4.° Ano
EBll_ Elabora/ pesquisar um texto de cullne}[la; descobrir Alunos do 4.9 ano Calygrlo; Outros:; 0.00€
Calvario pratos tipicos da nossa regido. Auxiliares de Acdo
Dia Mundial 16 outubro Educativa
da Alimentagao EB1 Igreja Trabalho interdisciplinar sobre a temética Alunos do 1.2 Ciclo | Docentes do 1.° Ciclo
grey P ' EBL1 Igreja Meadela EB1 Igreja Meadela 0,00€
Decoragdo da porta da sala de aula de cada turma dos 3.° . A
€40 an(c;) e do 290 Ciclo Alunos do 2.° Ciclo; | Docentes de Inglés dos
Abbrdagem sobre 3 orfgem da festividade alunos dos 3.2e 4.2 | 1.°e 2.°ciclos e Docentes
Escola sede e anos. Titulares de Turma.
Halloween 30 outubro eigo(lza}igo Alunos dos 1.2e 2.° 20€
: L . . x anos das EB1 da
Animagdo de dois contos alusivos ao tema e elaboragdo . . .
. o Abelheira e da Igreja Biblioteca Escolar
de um painel pelos alunos do CAA — Sala Especializada.
e alunos do CAA —
Sala Especializada
Altar del Dia . : ]
de Muertos 30 outubro EB . Realizar um altar aIL.]S'NVO ao <_<D|a de los Muertos», Alunos de Espanhol Docentes de Espanhol 0,00€
Abelheira tradicdo mexicana.
Trabalho interdisciplinar sobre a tematica; exploragdo da 1,00€
EB1 Lenda de S. Martinho; exploracdo de cancBes e Docentes da EB1 (p aluno-
Igreja coreografias sobre a tematica; construcdo de figuras em escola)
expressdo plastica alusivas a esta quadra festiva.
Dia de S. 11 EB1 -
. ; Realizacdo do Magusto Docentes da EB1
Martinho novembro | Abelheira ¢ 9 Todos os alunos
o ) ) 0,00€
EB 1 Histéria do S. Martinho; elaboracéo do saco para as Docentes e Assistentes
Calvario castanhas; brincadeiras livres; enfeitar a escola. Operacionais
Exploracéo da historia "Nao faz mal ser diferente"” - 1° ciclo
e Pré Escolar; realizagdo de um Concurso/Exposicao
SL_Jbordlnada ao tem_a Néo faz mal_ ser diferente”, nos Professores do
diferentes estabelecimentos de ensino, de rostos com D
. . . x . . epartamento de
Dia Internacional Todas as mascara, onde os alunos séo convidados a participar com : x :
03 ] - Comunidade Educacéo Especial e
da Pessoa com dezembro escolasdo |trabalhos elaborados, através das diferentes formas de Educativa EMAEI em articulacio 0,00€
Deficiéncia Agrupamento | expressdo e em formatos variaveis que ndo ultrapassem o ¢

tamanho A3; apresentacdo de uma danca e coreografia
subordinada ao mesmo tema no espaco exterior da EB da
Abelheira.

com os Professores
Titulares de Turma




"'"Bazar Natalicio"
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Colocagdo de uma banca no atrio de entrada da escola Comunidade Docentes da Educacio
sede, para mostra e venda de alguns trabalhos elaborados Educativa Especial e de Educagao 0,00€
pelos alunos de medidas adicionais (adaptacGes Visual e alunos
EB - s 5 "0 4 20 ni "
Abelheira curriculares significativas) dos 1°, 2° e 3° ciclos, no &mbito
de algumas disciplinas/areas desenvolvidas fora da turma.
Feliz Natal / Joyeux Noél / Feliz Navidad e Merry
Christmas Alunos do 3.° Ciclo Espanhol; Francés; 0.00€
Realizacdo de cartdes de Natal nas trés linguas Inglés ’
estrangeiras e exposi¢do dos mesmos.
EBL Docentes da escola
Natal Abelheira Comemoragdes diversas, por turma.
Dezembro 0.00€
EB1 Elaboracdo da prenda de Natal; cantar e recitar poemas; Docentes da escola
Calvério enfeitar a escola.
Todos os alunos
Participacdo no teatro de Natal (ACEP); apresentacéo,
EB1 Igreja feita .pelas.c.rlangas, Fie ‘ndmeros musicais (por sala de Docentes da EB1 Igreja 3,00€
aula); participacdo/criacdo do almoco de Natal com as (p/aluno
Meadela . ; e Meadela
criangas (respeitando o grupo turma); distribuicdo de Escola)
presentes de Natal (oferecidos pelas Associa¢des de Pais).
JI Igreja Cantata de Natal Educadora§e_ Docente
de Musica
_ 0,00€
Campanha de EB1 Recolha de bens para IPSS - Ber¢o, GAF, Casa dos Comunidade Docentes da Escola
solidariedade Abelheira Rapazes e Lar de Santa Teresa. Educativa
. _— AL . o
Janeiras Janeiro EB{l_ Rev!ver \as tradlt;oes,~ recolhendo_ e entoando cénticos Todos 0s alunos Pré-escolar, 1. CEI(E|O e
Calvério alusivos a comemoragéo na comunidade local. professor de Musica 0,00€
Apresentacdo do Sistema Braille e do Alfabeto Braille;
realizacdo de um desafio em Braille; mostra de alguns ) . .
Dia Mundial do | 4 janeiro | EB Abelheira | produtos de apoio utilizados pelas pessoas cegas para a| Alunos do 7.°ano Professores: Maria ‘]OS? 0,00€
. . N ~ s . Fernandes, Nuno Correia
Braille escrita do Braille; divulgacéo na pagina da escola através Silvia C -
de um cartaz a assinalar o dia. € siivia Larquejo
Escola Sede e Lo Alunos do 2.° Ciclo e A 10400
St. Valentine's fev;rdfeiro EB1 do Marcadores ou mensagem online, inter-turmas. 40 2° ano do Grupos declizlgolgs 10%e2. 0.00€
Day Agrupamento Agrupamento
EB N°1
Abelheira; Abprdagem sobre a origem da festividade; Todos os alunos e .
Carnaval fevereiro EB1 construcdo de adornos alusivos ao tema (uso pessoal e criancas Docentes do 1.° Ciclo 0,00€
Calvario; embelezamento da escola);

EB1 Igreja
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Ac0es de sensibilizagdo para a preservagdo do planeta 1€
Dia da Eloresta marco EB1 Igreja | (importancia das arvores e da poupanca da agua); partilha Todos os alunos Docentes da EB1lda (P/aluno a
e da Agua ¢ Meadela de saberes entre a escola, familia e comunidade. da EB1 Igreja cargo da
escola)
Exploracéo de textos; atividades de Expressdes;
Festa da 21 abril EB1 visualizacdo de video educativo sobre a importancia da Todas as criancas Docentes Titulares de 0.00€
Primavera Calvario floresta. ¢ Turma ’
EBL Relembrar a importancia do 25 de Abril, abordagem
Dia da 24 abril Calvario; historica: canrzzﬁeS' oemas. ex ressac; Iésticg Todos os alunos das Docentes Titulares de 0.00€
Liberdade EB N°1 ’ » POemas, exp plastica. EB1 Turma .
Abelheira
. . . E
JI Meadela Piguenique no Parque da Cidade. ducadoras 0,00€
Dia Mundial 1junho Todos os alunos e o€
da Crianca EB1 lareia Participacdo em atividades proporcionadas pela ACEP; criancas Docentes Titulares de (P/aluno a
grel jogos tradicionais. Turma cargo da
escola)
6. ATIVIDADES
1.2 Periodo
Designacdo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orgamento
EB N°1 Atividades de Expressao Plastica.
Abelheira
~ EB1 Conversa e apresentacdo nas salas de aula; lanche
Recegao aos 16 Calvério convivio; Brincadeiras no recreio. Todos os alunog das Docentes da_s escolas 0,00€
alunos setembro escolas envolvidas envolvidas
Rececdo a todas as criangas que iniciam as atividades
EB1 Igreja | letivas.; apresentacdo do corpo docente e ndo docente;
exploracdo dos diferentes espacos escolares.
ATIVIDADES
2.2 Periodo
Designacéo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orgamento
Preparacdo dos alunos para a participagdo nas Olimpiadas
Olimpiadas da | 2.2 Perfodo EB _ da Q_u_|m|c~a.; acompanhamento dos alunos aquando da sua Alunos do 3.° Ciclo Grupo de Fisico- 0.00€
Abelheira | participagéo.

Quimica

Quimica




Concurso Pilar

. EB . N Alunos de Espanhal: Docentes de Espanhol
0]
Moreno 2.° Periodo Abelheira Realizar um cartaz alusivo a cultura espanhola. 7°D, 89G ¢ 9°G e Educacdo Visual 20€
Escola Sede Alunos do 2.° Ciclo e A1 o
Pancake Race 23 margo e EB1 do Corrida de panquecas. do 4° ano do Grupos ‘j'e I_ngles 1oe 0,00€
AQrup. 2.° Ciclos
grup Agrupamento
ATIVIDADES
3.2 Periodo
Designacéo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orgamento
9.° Ano - Alunos
selecionados em
Parlamento dos . Participacdo na Final Nacional em Lisboa, na processo eleitoral .
3 de maio - . . x Professor José Belo
Jovens Assembleia da Républica. Escolar e em Sessdo
EB Distrital, decorridos
Abelheira no ano letivo anterior. 0,00€
Docentes de Espanhol -
Cine Espafia A definir Sessoes cinematograficas, na Biblioteca, de filmes Alunos de Espanhol Celina Cunha e Gina
espanhdis. Oliveira
Colénia 30 periodo | 31 Abelheira Deslocactes diarias a praia, no periodo de 17 a 30 de 31 Abelheira Pre-EscoIaf do JI A definir
Balnear junho. Abelheira
16 junho 31 Abelheira Festa de Encerramento do Ano Escolar. 31 Abelheira Pre-EscoIar do JI 0.00€
Abelheira
Apresentacdo, feita pelas criangas, de nimeros musicais e
Encerramento 30 iunho de coreografias alusivas a uma tematica a definir; | 1.° Ciclo EB1 Igreja 49 Anio EB1 Idrei 2,00€
do Ano Escolar J EB1 Igreja | atribuicdo de diplomas aos finalistas; | Meadela; Mead ?O A greja (A cargo da
participacdo/articulacdo com os pais e associac¢do de pais. | Comunidade Escolar cagela € Assoclacao Escola)

de Pais




ATIVIDADES

Ao Longo do Ano
Designacéo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orgamento
o ® Desenvolvimento de intervengdes individuais [ Todos os Alunos;
§ ®8 junto de alunos identificados com necessidade Alunos
%.gég de intervencdo pela é&rea da psicologia; | identificados com
%3-‘3 5 realizacdo de tarefas de avaliagdo/intervencao _necessidfilde de
gé“g’.‘“ psicologica; disponibilizagép de colabpragao _intervengéo pel_a
gL com os diferentes intervenientes na V|da_ do | areada psicologia;
< e aluno, para promocao de estratégias de coping.
° Desenvolvimento de intefv_engﬁes junto de
52 alunos e das suas familias, sempre que
:,E, 24 considerado pertinente; fornecer estratégias e
ggg colaborar com o desenho de propostas que Comunidade
€53 permitam a melhoria do sucesso escolar do Educativa
S‘E? aluno e/ou a superagdo de fragilidades que
£E3° colocam em causa 0 seu bem-estar; participar
<5 em reunides com pais/professores, conselhos de
© turma, EMAEI e outras.
© o Desenvolvimento de intervengdes junto de
8 %‘%g alunos, com a dinamizacdo de acles de
S oS3 (in)formacdo no grupo-turma, se necessario;
3 e Ao fornecer estratégias e colaborar com a execugdo Psicdloga do Agrupamento
£ g%g longo | Agrupamento | do RES; |nterV|r_(_1|retamente com alunos que S00€
) ‘—g§a do Ano manifestem fragilidade emocional decorrente
2 o da instabilidade causada pela pandemia.; Todos os alunos
g Eg . (Fj’articipar en: a(ic”)es dg colabciragéolcgm 0 PAA
S °.2ccyg e outras estruturas da escola; colaborar com
& *§§§ 33 instituicBes/técnicos da comunidade para
%Eé‘—g% desenvolvimento de acfes que promovam o
£5% §§ bem-estar integral dos alunos, pela partilha de
<° saberes e sinergias de acéo.
o] o=
58% 2 m'gﬂg Acdes de formagio, com a duragio de 3 horas Assistentes
§J,s§ g§§§ (para grupos de 10 a 16 ~Asmst_entes Operacionais
;739,: g‘g@% g Operacionais), durante as interrupces letivas.
[SICES
Encontros  (in)formativos  dirigidos  aos
S diferentes agentes educativos; promocdo de
Eé “Dialogos com...”, dirigidos a Comunidade
§ %@, pais/encarregados de educac¢do; encontros entre Educativa;
%E § pais, prpfessores, ou outros técnicos para ajudar Pais/Encarregados
=i as familias a apoiar os seus educandos nas de Educacio
oy atividades escolares e para promocdo de
S competéncias parentais.
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voluntariado

Professor Domingos Belo

o Desenvolvimento de intervengdes junto de
= alunos, com a dinamizacdo de acles de
8 (in)formagdo no grupo-turma, se necessario; | Todos os Alunos;
g fornecer estratégias e colaborar com o desenho Intervencéo com
3 de propostas que permitam a melhoria do rupos-turma, se
grup
S sucesso escolar dos alunos e/ou a superacédo de solicitado
-‘>£ fragilidades que colocam em causa o seu bem-
estar.
[<5) ) . ~ . .
'g%mgﬁ Desenvolvimento de 10 sessdes dinamizadas
L s =
EST2E22 com o grupo-turma, em horéario extraescolar;
SEG 85 ® . T Alunos do 9.° ano
58 FE T, atendimentos individuais e/ou pequeno grupo
oO=llSwn .
50 Eg para suportar a tomada de decis&o.
IS L .- o . . P
« 3 g§§ Participar em a¢des dinamizadas ao nivel da
- — (<5} . sy .z
g %g% 852 4 A Comunidade Pratica de Psicologos Escolares da o
< | SsE 8E g,% definir zona de Viana do Castelo; colaborar/partilhar Psicologos Psicdloga do Agrupamento
S | 88 §%% SE préticas de agdo com outros SPO. Escolares
o SEcozZ g
g | 228 2E Agrupamento
1S =) S5 grup
Q
2
> (%2}
- w e
] 88§
7 ®8ZS
Q =M~
AT N H X
S8 Desenvolvimento de uma sessdo de
& e ) o Alunos dos 5.2e 7.°
g%% 2.0 sensibilizacdo sobre metodos e habitos de anos
jéég periodo estudo, junto de alunos do 5° e 7° anos.
290
BEE
€5
2
w ~—
T 2@
c8<
e 'S @
0a?g
© E 3 Apresentacdo da proposta formativa das
S 86 A Escolas; conhecimento das diferentes areas de Alunos do 9.° ano
E @ 3 definir estudo e experimentacdo de algumas das suas '
3 3 especificidades.
© g ﬂ
o]
258
>4 2
A descoberta 30A 0
: LSAnOEBN.1
%% (I?hr gslg Abelheira Docente Carla Marques
< A viagem do 30e4° Anos_ EB Professoras do 4° ano e
> lixo N.1 Abelheira rofessora Carla Marques
&) Ao
. 0 1
Trilho das longo EBN. Atividade online — visualizagio de um video 2.2 Ano EB1 0 0,00€
TradigGes g Abelheira ¢ Abelheira Docente do 2. ano ’
do ano
Banco local
voluntariado- 3.2 Ano 4.° Ano Professores do 4°Ano e
descobrir o EB1 Abelheira
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Ao Todas as Realizacdo de exercicios de evacuagdo e :
. . . Comunidade .
Seguranca longo escolas do simulacros em caso de catastrofes naturais e escolar Professor José Belo
doano | Agrupamento | incéndios.
7. VISITAS DE ESTUDO
Designacéo Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orcamento
Pré-Escolar e
1.° Ciclo
Viagem de 26 marco Vlag_em de comboio e piquenique em
. Caminha.
comboio
No &mbito do Projeto Missdo Continente -
Quinta de . Jl da Visitar a Quinta Pedagdgica; alimentar Criangas do Ed -
- MR ’ . - ucadoras do JI Abelheira -
Pentieiros 30 abril Abelheira | animais; visitar as hortas, fazer sementeiras; | JI N°1 Abelheira, A definir
visitar o pomar.
o “Bosque Encantado” (mini-pontes). “Mini
Visita ao 28 maio Slide”. “Percurso Aventura Terrestre”. Cama
Rates Park elastica. Mini tiro ao alvo. Jogos de
grupo/tradicionais; brincadeiras livres.
Jl Igreja Criancas do Educadoras do JI Igreja 8,00€
- 0 , . - - B
Sea Life 3.2 Periodo Meadela Visita ao Sea Life no Porto. 31 Igreja Meadela Meadela (p/aluno EE)
. : 3.2e 4.° Anos EB1
Quinta de 29 junho o s . Abelheir Coordenadora de -
. EBN.1 Visita a Quinta Pedagogica de Pentieiros. elneira Estabelecimento e restantes A definir
Pentieiros .
. Abelheira 1.2e 2.° Anos EB1 docentes
30 junho X
Abelheira
2° Ciclo
1 Ercontr e o e e o
dos alunos de . EB . P ’ ~ | Alunos do 6.°ano 10€
EMRC 13 maio Abelheira '“fof”.‘a' com .alunos de_ c_)utras es’co_las, inscritos em EMRC Docentes de E.M.R.C. (P/aluno EE)
participagdo ativa em atividades ludico-
recreativas da escolha dos alunos.
3.°Ciclo
XXV Performance em palco consoante escolhas
Forum/Festa dos alunos (ainda por definir); convivio o
dos alunos de 20 maio informal com alunos de outras escolas; Alunos do 9.° ano Docentes de E.M.R.C. 10€
EMRC L . L i | inscritos em EMRC (P/aluno EE)
EB participacdo ativa em atividades ludico
. recreativas da escolha dos alunos.
Abelheira — — - -
Parque Atividades ludico-recreativas de escolha livre
il 1 o] (o)
Aquatico 09 junho dos alunos utilizando as infraestruturas | Alunosdo 7.°¢e 8. Docentes de E.M.R.C. 13€

Amarante

disponiveis no Parque.

Ano

(P/aluno EE)
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8. FORMACAO

Designacao

Data

Escolas

Atividades Publico-alvo Promotor(es) Orcamento
Workshop sobre Historias Multissensoriais, na | Docentes; Outros;

Workshop sobre modalidade de acdo de curta duracdo (ACD), Técnicos, 3 ]

Historias orientada pela Professora Paula Proenga, na assistentes Educacéo Especial; Outros;
Multissensoriais Biblioteca Escolar da EB da Abelheira (3horas). operacionais e EMAEI - Equipa

familias. Multidisciplinar de Apoio a
Educacéo Inclusiva
3 . EB . ~ . .
Ifg&ﬁ%f&g 3.% Periodo Abelheira | Ciclo de Conversas sobre Educacdo Inclusiva. A definir
Dinamizacdo de uma agdo de formacdo para

“Motivacéo na professores que permita um aprofundamento do Docentes

pratica conhecimento sobre as teorias da motivagio e a Gabinete Psicologia; Educacéo
profissional e S - )
na gestao em aplicabilidade das mesmas na melhoria da Especial; EMAEI
sala de aula” prética docente.

Assistentes
S Outros; Delegado de Seguranca
Utilizacdo de | A Jongo . . . . Operacionais - Professor José Belo 0,00€
meios de Agrupamento Sessdes de Formacao: Teoria e Prética. . S L ’

. primeira do ano Bombeiros Municipais de Viana
intervencao.

do Castelo

. AULAS/ATIVIDADES EM CONTEXTO EXTRAESCOLAR

JI da Abelheira

Periodo

Data Local

Grupos

3° Perfodo

Museu do Traje

Casa dos Nichos

Maio

Campo de Futebol do Vianense

Centro de Mar

Gil Eanes

Biblioteca Municipal

Todas as criancas
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10. MEDIDAS DE APOIO E ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Designacéo

Escola

Publico-alvo

Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)

Todas as escolas do
Agrupamento

Todos os alunos

Tutorias

EB Abelheira

Assessorias

Alunos propostos

Nutriser — 2h

Aprender a Brincar — 2h

Expressdes Artisticas — Educ’Arte 1h

EB N°1 Abelheira; EB1

Atividades de
Enriquecimento
Curricular

Pequenos Exploradores — 1h

Atividades Fisica e Desportiva — Nutriser 2h

Calvério; EBL1 Igreja

1.9 2.%¢e 3.° Anos

4° Ano

NOTA: Em face do estado de pandemia causado pelo COVID-19, as atividades que ndo possam ser
concretizadas, na data prevista, deverdo ser reagendadas caso a situacao se altere.

Apresentado ao Conselho Pedagogico em 4 de novembro de 2020

Anexos: PAA Associacdo de Pais do Jl lgreja - Meadela
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