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EDUCACAO

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

. Conhecer o conceito de pessoa e a sua etimologia (Port, CD)

. Distinguir as diferentes dimensdes da pessoa: fisica, intelectual, moral, emocional, social e religiosa (Port, CN, CD)
. Identificar como elemento fulcral da mensagem crista o carater pessoal da relacdo de Deus com cada ser humano (Port)

. Interpretar o conceito de dignidade humana (Port, CD)

. Descobrir as organizacées que trabalham pela promocao da dignidade humana (Port, CD, EV)

. Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da crianca (Port, EV, ET, CD)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e Texto; B — Informagdo e Comunicagao; C — Raciocinio e Resolugio de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Saude e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

e O que ¢ apessoa?

e Bstrutura individual (unidade irrepetivel)

e Estrutura pessoal (ser em relagio com os outros)
e Dimensao fisica, racional e volitiva (ser livre)

Unidade de tempo: 10/50°

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Aquisicdo de conhecimentos, informacao e
outros saberes relativos aos contetuidos das AE

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos/factos com diferentes pontos de
vista;

- analisar situacoes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva

DESCRITORES DO
PERFIL DOS
ALUNOS

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Critico/Analitico
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Dimensiao afectiva e sexual;
» A dimensdo sexual abrange a totalidade da pessoa: corpo,
vontade, afectividade, etc.
» Abertura aos outros que sdo diferentes: a linguagem do corpo
na comunicagao com Os Outros;
» Ruptura com o egoismo e vivéncia do amor;

Dimensao espiritual: a relacio com o transcendente

A autenticidade: fidelidade ao préprio projecto (vocagdo), equivaléncia
entre o que se é e 0 que se aparenta ser; vontade de ser verdadeiro e
procurar a verdade; aceita¢ao de si mesmo.

Ser dotado de direitos e de deveres:
» Declaragio Universal dos Direitos do Homem
» Convencio sobre os Direitos da Crianca

Atentados aos direitos das criangas: doengas que facilmente poderiam
ser curadas; subnutricio e fome, que por vezes conduz a morte;
prostituicdao infantil; trabalho infantil; abandono pelas familias ou por
quem as suas vezes fizer; mendicidade ao servico dos outros;
consequéncias da desintegracdo matrimonial e familiar; trafico de
criangas; maus-tratos na familia. ..

A UNICEF e a luta pela constru¢ao de um mundo onde todas as
criangas tenham condi¢oes de existéncia dignas.

S1139(138): Deus ¢ pessoa e estabelece com todos uma relagao pessoal.

disciplinar e interdisciplinar;

- autoanalisar-se;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

- imaginar hipoteses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
-abordar uma situacao-problema;

criar solucdes estéticas criativas e pessoais;

- tarefas de sintese;

- promocao da entreajuda;

(A, B,C, D)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A,B,D, E, F, H)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, 1)

Criativo (A, C, D,
H)

Sistematizador/
organizador

(A, B, G
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e Ser pessoa ¢ dar condigoes para que todos sejam pessoas Cuidador de si e
do outro
(B,E F, G)
Recursos:

o Leitura e anilise de textos

« Debate em plenario

« Visualizagdo de imagens

o Trabalhos individuais

o Trabalhos de grupo

o Elaboracio do Portefélio individual
o Fichas formativas

« Apresentagao de trabalhos

2° Periodo

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

. Identificar Jesus Cristo como um marco na historia (Port)

. Identificar como elemento fulcral da mensagem crista o Deus misericordioso (Port)

. Interpretar, a partir das narrativas biblicas, os dados histdrico-sociais da morte e ressurreicao de Jesus (Port, EV)
. Assumir o valor da vida em situacdes do quotidiano (CD, EV)
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A - Linguagem e Texto; B — Informagio e Comunicagao; C — Raciocinio e Resolugio de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Satde e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

o Quem ¢ Jesus de Nazaré?

« O nascimento de Jesus marcou a historia.

« O calendario usado entre nés tem como ponto de referéncia o nascimento
de Jesus, dada a sua importancia.

 Jesus o Mestre, o Profeta de Deus e o Messias (Cristo):

» O anuncio do Reino de Deus: a vitdria definitiva do bem, da justica,
da verdade, do amor, etc.

» O Reino de Deus nio é um reino de natureza politica e Jesus nio é
um Messias politico

» Uma nova maneira de entender Deus: misericérdia pura

» A confianca no Deus bom, que nio abandona a pessoa [cf. Lc 12,
22ss]

» Contra a exclusio, a inclusio no amor de Deus: inclusio dos
marginalizados, dos pobres, dos doentes, dos excluidos, etc.

» A Lei de Deus nio sdo prescricdes escritas, mas a vontade de Deus
expressa no amor ao outro, no bem de cada ser humano

» A revolucio do cora¢io humano: viver centrado no amor ao
proximo (e proximo ¢é todo o que precisa de mim,
independentemente da sua origem ou identidade)

Blocos de tempo: 10/50’

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Aquisicdo de conhecimentos, informacao e
outros saberes relativos aos conteudos das AE

- selecao de informacao pertinente;

- analise de factos identificando os seus
elementos;

- analisar situacoes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

- imaginar hipoteses face a um acontecimento;
- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situacao-problema;

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, 1)

Indagador/
Investigador

(G,D,F )

Critico/Analitico (A, B,
¢, D)




® N REPUBLICA
Wabclhcii Ano Letivo 2023/24 - EMRC @ PORTUGUESA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

© escoun asicaoa aseurerma viava APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PASEO EDUCAGAO

» O pecado, o arrependimento e o perdio de Deus e dos homens

» Contra a religido do simples culto exterior, uma religiio que brota de
uma relacio com Deus no intimo do ser e se manifesta na | - saber questionar um facto/acontecimento; Questionador (A, F, 1)
fraternidade

» Uma nova ordem de valores: os valores espirituais e morais tém
prioridade sobre os valores materiais (cf. Lc 12,33)

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento
prévio;

« O conflito com os poderosos: os saduceus, os fariseus, 0s romanos, etc.
« O destino de Jesus

» Mc 14,32-50: Orac¢io no Getsemani e prisio

» Mc 14,53-65: Jesus € julgado e condenado pelo tribunal judaico

» Mc 15,1-15: Jesus € julgado e condenado a morte por Pilatos

» Mc 15,24-37: Crucificagio e morte de Jesus na cruz

A ressurreigao: Jesus é o Senhor e o Filho de Deus

o Deus quer a vida e nao a morte
+ Que posso fazer para viver cada vez com mais qualidade e dar a vida aos | - promocéo da entreajuda; Cuidador de si e

outros? do outro
(B, E, F, G)

Recursos:
o Leitura e analise de textos
« Debate em plenario
« Visualizagdo de imagens
o Trabalhos individuais
o Trabalhos de grupo
« Elaboracao do Portefélio individual
« Fichas formativas
« Apresentagao de trabalhos
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3° Periodo

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ser capaz de:

. ldentificar situacoes de fragilidade e ameaca a justa distribuicao de bens (CN, Port, ET, CD)

. Compreender a dimensao simbolica da refeicdo (CN, Port, CD)

. Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia (Port, EV)

. Caraterizar instituicées nacionais e internacionais vocacionadas para a eliminacao da fome (Port, CD, Ing)
. Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si (Port, CD)

. Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade (Port, CD, EV, ET)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e Texto; B — Informagio e Comunicagao; C — Raciocinio e Resolugido de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Saude e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo

Unidades de tempo: 6/50°

DESCRITORES DO
PERFIL DOS
ALUNOS

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Aquisicao de conhecimentos, informacao e
outros saberes relativos aos conteudos das AE

* A alimentagdo, a fome, a subnutricdo, a pobreza, a distribuicao injusta dos | - necessidade de rigor e uso consistente de Conhecedor/
bens de primeira necessidade. .. conhecimentos; onhecedor
~ . < . sabedor/ culto/
- selecao de informacao pertinente; .
- andlise de factos identificando os seus informado
e Distribuicao do alimento pela populagio mundial (A, B, 1)

elementos;
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e InstituicGes nacionais e internacionais vocacionadas para a derrota da fome | - €stabelecer relacoes intra e interdisciplinares;

(Caritas, FAO, Banco Alimentar Contra a Fome...) - analisar textos/factos com diferentes pontos de
’ ’ vista;
* Solidariedade e voluntariado - imaginar hipoteses face a um acontecimento; Criativo (A, C, D, H)
- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
e As divisbes do NT -abordar uma situacdo-problema;
» Evangelhos - criar solucdes estéticas criativas e pessoais;

» Actos dos Apodstolos
» Cartas ou Epistolas
» Apocalipse

- analisar textos/factos com diferentes pontos de

e A necessaria distribui¢ao justa da riqueza: Tg 5,1-6; 1Jo 3,17-18 Critico/Analitico

vista; (A, B, C, D)
¢ O julgamento final: as obras de promogao humana: Mt 25,31-45
e Paribola do rico insensato: I.c 12,13-21
e O significado simbdlico-religioso do alimento
e A Ultima Ceia como representacio da entrega de Jesus por amor
e Ser pao para os outros: a doag¢ao de si mesmo
- valorizacao da entreajuda. Cuidador de si

e

do outro

(B, E, F, G)

Recursos:
o Leitura e analise de textos
« Debate em plenario
« Visualizagao de imagens
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o Trabalhos individuais

o Trabalhos de grupo

« Elaboracio do Portefélio individual
o Fichas formativas

o Apresentagio de trabalhos



