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1°Periodo

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

. Compreender a mudanca, como uma constante na vida e como fator de crescimento; (CN;CD)
. Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator de enriquecimento; (CN; CD)
. Saber que os cristaos aprendem com Deus a comprometer-se numa vida com os outros, tal como estabelecido na Alianca; (Port)

. Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em sociedade; (Port; EV; ET; CD)
. Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica e facilitadora da relacao interpessoal. (EV; ET; CD)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e Texto; B — Informagao e Comunicagio; C — Raciocinio e Resolugido de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Satide e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnologico; J - Consciéncia e dominio do corpo

Unidade de tempo: 6/50°

) ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS | DESCRITORES DO
CONTEUDOS PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS
ALUNOS
« A mudanca, uma constante na vida. Aquisicao de conhecimentos, informacao e
¢ Mudanca de ano, de ciclo de ensino, de escola, de um professor para outros saberes relativos aos conteudos das AE Conhecedor/

. -necessidade de rigor e uso consistente
muitos professores. g sabedor/ culto/

de conhecimentos;

leco de inf _ tinent informado
. ) . - selecao de informacao pertinente;
« Abriao, modelo de pessoa em caminho (mudanga, crescimento) - o 620 P (A, B, 1)
Gnl2. 1.8 - analise de factos identificando os seus
fle, 1= elementos;
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- estabelecer relacdes intra e interdisciplinares;
« Os grupos onde me insiro: a famfilia, a escola, a turma, os amigos, a

pardquia, a catequese, OS €scuteiros. Criatividade:
« Caracteristica dos grupos: conjunto de pessoas com objetivos comuns,

que se juntam para, mais facilmente, atingirem esses objetivos, através | - imaginar hipoteses face a um acontecimento; Criativo

de estratégias de atuagao comuns, estabelecendo entre si relagoes. - imaginar alternativas a uma forma tradicional (A, C,D, H)
« Integracio nos grupos: colaboragio com os outros, aceitacio dos | de abordar uma situacao-problema;

outros e das suas caracteristicas pessoais, disponibilidade para ouvir, | - criar solucdes estéticas criativas e pessoais;

participa¢ao nas atividades do grupo.
« Critérios éticos de selecao dos grupos: objetivos a atingir, meios usados,
formas de organizagao do grupo, atitudes e comportamentos.

e Deus tem a iniciativa de estabelecer uma Alianca com a humanidade —
Gnl5; Gnl7.

e Devemos aprender com Deus a comprometer-nos numa vida com os
outros, estabelecendo alian¢as de uma forma generosa e desinteressada.

« A Alianga ¢ condigao facilitadora da relagao entre as partes.

« Os valores essenciais para a convivéncia: a colaboragao, a aceitacao dos
outros e das suas caracteristicas pessoais, a disponibilidade para ouvir, o
respeito, a paz, a verdade, a justi¢a, a bondade.

« A necessidade de se estabelecerem algumas regras de convivéncia e as
consequéncias da sua nao aplicagao.

e  Querer viver de forma pacifica com os outros: construir uma alian¢a de
convivéncia para a turma.

Recursos:
> Leitura e analise de textos
» Dialogo
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» Jogos Didacticos

» Apresentacio de imagens

» Trabalho individual para o portefélio
» Ficha Formativa

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ser capaz de:

. Compreender as manifestacoes culturais e artisticas das comunidades cristas relativas ao Advento e Natal; (EV; ET;CD)
. Reconhecer o Advento como tempo de preparacao para o Natal; (EV)

. Identificar as figuras do Advento e Natal; (Port; EV; EM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e Texto; B — Informagio e Comunicagido; C — Raciocinio e Resolugio de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Saude e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnologico; J - Consciéncia e dominio do corpo

Blocos de tempo: 6/50’
CONTEUDOS ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS DESCRITORES DO

PARA O PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS
o Deus ¢ sempre fiel a sua Alianca.
« A grande esperanca de Israel, Deus esti atento as necessidades do | Aquisicado de conhecimentos, informacéao e Critico/Analitico (A, B,
seu povo: outros saberes relativos aos conteudos das AE C,D)
e —Ex37-10 - “Vi... ouvi... sei’; - discutir conceitos ou factos numa
. _Gn 9’9_11_ perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
. _1Sm ’3 1_2f incluindo conhecimento disciplinar
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e —1Is9,1-6;11,1-9. especifico;
- analisar textos/factos com diferentes pontos Indaggdor/
de vista; Investigador
e O Advento: tempo de espera e de esperanga. ; o

e As figuras do Advento, modelos de quem espera o Senhor que vem:
— Jodo Batista;
— Maria, a mae de Jesus e seus muitos titulos.

e A nova Alianga: Jesus, o cumprimento da esperanga de Israel:
— Mt 26,26; Lc 22,20.

e O nascimento de Jesus: a Palavra ¢ o amor de Deus que chegam até
nos.

e Jesus, o salvador; Emanuel, Deus connosco na historia.
e Jesus encarna numa realidade historica: Jo1,1-4,14.

- analisar situacodes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

Recursos:

» Leitura e analise de textos

» Dialogo

» Jogos Didacticos

» Apresentacio de imagens

» Trabalho individual e de grupo para o portefélio
» Ficha Formativa
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2° Periodo

GESTAO E PLANIFICACAO

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ser capaz de:

. ldentificar as funcdes da familia; (Port; CD)

. Reconhecer a familia como projeto de vida; (CD)

. Interpretar o projeto cristdo para a familia; (Port; CD)

. Assumir valores e gestos do amor na vida familiar. (Port; ET; CD)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e Texto; B — Informagao e Comunicagio; C — Raciocinio e Resolugido de Problemas; D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal; F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-Estar, Satide e Ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnologico; J - Consciéncia e dominio do corpo

Unidades de tempo: 7/50°
DESCRITORES DO

CONTEUDOS ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

PERFIL DOS

PARA O PERFIL DOS ALUNOS ALUNOS

e A familia de Nazaré: modelo de fidelidade e confianca em Deus,
testemunho de relacio de amor entre os seus membros.

e Funcoes da familia: humanizadora, socializadora e educativa, de
afetividade, de prote¢ao e interajuda:

— Origem da vida humana e espago onde se educa e cresce no amor

— HEspaco de crescimento pessoal, através do afeto, da presenca do modelo
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masculino/feminino, de um clima de confianca, de intimidade, de respeito e

liberdade

— Forca socializadora, através da vivéncia baseada num sistema de relagoes
sociais fundadas em valores, da for¢a que retira a pessoa do anonimato,
mantendo-a consciente da sua dignidade, da proposta de um projeto de vida
critico perante as injusti¢as sociais, onde as pessoas se sentem acolhidas e
reconhecidas.

e O projeto de Deus para a familia na mensagem biblica:

— Ef 4,25.29.31-32; 5,1s: viver os valores da verdade, da bondade, do
perdao;

— Pr 17,1: Dar prioridade a consciéncia do ser em relagao a consciéncia do
ter.

e Comunhao de pessoas que vivem no amor:

— Cada elemento ¢ sujeito ativo e participante na formacao dos outros e de
si proprio;

— Relacao vivida através do acolhimento cordial, do encontro com os
outros, da gratidao, do dialogo, da disponibilidade desinteressada, do servigo
generoso ¢ da solidariedade;

— A reconcilia¢ao (compreensio, tolerancia, perdao);

— O respeito e promogao da singularidade pessoal.

e Participagdo e corresponsabilidade na vida em familia:

— A participagao de cada um rege-se por valores niao autoritarios de apelo a
corresponsabilidade.

— Todos os membros sao chamados a resolver os problemas, de acordo
com as suas capacidades;
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EDUCACAO

5°ano — Unidade Letiva 4

METAS: - Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana. (Objs. 1 e 2)
- Identificar os valores evangélicos. (Obyjs. 3, 4 € 5)
- Promover o bem comum e o cuidado do outro. (Objs. 6 € 7)

Blocos de tempo: 6/50’

1. Reconhecer a igual dignidade de todo o ser humano.

2. Valorizar a comum filiacao divina.

3. Reconhecer como modelo de vida a forma de viver das
primeiras comunidades cristas.

4. Verificar quais sao as fragilidades e ameagas a
fraternidade.

e O significado da palavra «fraternidade» e o seu alcance social
e religioso;

® Somos todos irmaos:

— Todos somos seres humanos;

— Todos somos dotados de razao e consciéncia (DUDH,
Artigo I);

— Somos todos habitantes da mesma casa: o universo e a Terra
$20 0 Nosso lat.

e T'odos somos filhos de Deus;
e Rm 8,14-17; Jo 13,14.

e Uma comunidade modelo: At 2,42-47; At 5,12-16 .

e O mal: as fragilidades e ameagas a fraternidade, tudo o que

¥ ¥ ¥ ¥

¥

Atencio/Concen.
Participagao
Interesse/Empenho
Capacidade de
analise e
interpretacao
Respeito pelas regras
Colaborac¢ao com os
outros

Participagao
Interesse/Empenho
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5. Interpretar textos fundamentais da Biblia sobre o
perdao.

6. Promover o valor do perddao na constru¢ao quotidiana
de um mundo fraterno.

7. Comprometer-se com a constru¢ao de um mundo
mais fraterno promovendo o bem comum e o cuidado do
outro.

vai contra a dignidade e a felicidade da pessoa:
— Mentir;

— Pensar mal do outro;

— Desejar mal ao outro;

— O conflito e a violéncia;

— A maledicéncia;

— O egoismo;

— Alinveja.

¢ A mensagem cristd sobre o perdao:
— Sir 28,1-7: Perdoar o outro e recusar a vinganca;

— Mt 18,21-35: «Perdoar até setenta vezes sete» ¢ a parabola do
rei misericordioso e justo.

e Construir um mundo fraterno promovendo a concordia nas
relagoes interpessoais:

— Aceitar os erros (a revisao de vida);

— Estar disposto a pedir perdao;

— Aceitar os outros, apesar dos seus erros;
— Ser capaz de perdoar;

— Aceitar ser perdoado.

¢ A regra de ouro: “Fagam aos outros como desejam que os
outros vos

1) .
facam”, Lc 6,31,
e Como posso promover o bem comum e o cuidado do outro.

= Capacidade de
analise e
interpretacao

= Participacao

= Trabalho de
grupo/Portefolio

S VR RN N RO I BINTNVIYNEE Historia e Geografia de Portugal — O Império colonial Portugués do século X111,

Estratégias:
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» Leitura e anilise de textos

» Diilogo

» Apresentacio de imagens

» Trabalho de grupo pata o portefélio



